
ROZVRH CVIČEBNÍCH HODIN
pro zrcadlový sál platný od 1. 1. 2016

15 - 16 16 - 17 17 - 18 18 - 19 19 - 20 20 - 21 21 - 22

PO
Orientační běh Hatha jóga Power Jóga

Jiří Kohl P. Burianová D. Suchá
sokol pronájem pronájem

ÚT
Jóga

Marta Matějovská
pronájem

ST
Gymnastika Orient. Tanec Tanec dosp. Orient. tanec

Marie Zdražilová I. Jirasová Martina Prosecká I. Jirasová
sokol pronájem sokol pronájem

ČT
Gymnastika Jóga  Hooping

Petra Vanžurová Martina Hamrová  M.Freiová
sokol sokol soukromá hodina

PÁ

SO

NE


