Rozvrh télocvicen

platny od 01. 09. 2025

Hodiny 8:00 - 9:00 9:00 - 10:00 10:00 - 11:00 11:00-12:00 | 12:00-13:00 | 13:00 - 14:00 | 14:00 - 15:00 15:00 - 16:00 16:00 - 17:00 17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 20:00 - 21:00 | 21:00 - 22:00
1/4 hodiny | 15 30‘ 45‘ 60 15‘ 30‘45 60 15‘ 30‘45 60 15‘30‘45 60 15‘30‘45‘60 15‘30‘45‘60 15‘30‘45 60 15‘ 30‘ 45| 60 15‘ 30‘45 60| 15 30‘45‘60 15‘ 30‘ 45‘ 60 15‘30 45| 60| 15 30‘45 60 15‘30‘45‘60
Télocvitna 1 z8aMS VIA Z8 Jodlova Atletika pi. Heléa | ML. Zéci - Heléa Flexibary Pilates Tanec - Renéa
Télocvitna 2 | 2 Jodlova | Orientagni béh
Pondéli
Zrcadlovy sl | ajem Zamboch | Prondjem Mat&jovska |
HFiste 25aMSVIA 25 Jodlova | I | I |
Z8 Komenského Z8 Komenského
" - Seniofi - Heléa Seniofi - Kvéta Z8 a MS Movere EITER I 0 Gymnastika Zikyné Atletika - Kldra | Atletika - Kldra
Télocvicna 1 chlapce
o | Z8 Jodlova R+D (3-4) - Markéta Taneti- O'ndra SMS- Heléa, Iveta
Utery |T€locvitna2 uzaviend sk.
s Komplex. posil.
Zrcadlovy sal ° cviceni TOM
HFiste I 28 Jodlova | | I I Z8 Komenského I Z8 Komenského I
L R+D - Sarka R+D - Sarka z8 a MS Movere Z8 a MS Movere .Pronajem 3 R+D -Tyna PFed§!(oIéCI - FeElimEs
Télocvitna 1 KidsLoveSport Tyna vlastni vahou
= ymnasticka pripravka - alancni cviceni
T Z5 Jodlova Zdravotni TV
Stfeda |Télocvicna2 Martina + Alice uzavf. Sk.
Z5 Jodlova Pronajem KARATE Pronajem Mat&jovska | Pronajem
Zrcadlovy sél J J J Vespremiova
HFigts 28 Komenského | |
MTadsi zZactvo -
Z8aM3VIA 25 Jodlova 28 a M3 Movere Pfedskolni - Lenka | v3estrannost Pilates TABATA Lucie
Télocvicna 1 Lej
Cturtek |tatocvicna 2 Z5aMSVIA 23 Jodlova | Pronjem ZOHIR nr Jéga |
| — - Pronajem
Zrcadlovy sl I I I I Prondjem Petrovicl 3, o I
HFiste I 25aMSVIA | 28 Jodlova |
28 Komenského I
Pronajem Sochorova P— A
raooicna || i oiteo et | | Miicové hry David
pitek Télocvicna 2 I
Zrcadlovy sal | | |
HFiste 28 Komenského rA] kéh |
Télocvicna 1
Slocvicna 2
sobota Télocvicna
Zrcadlovy sal
Hristé
Komplex. posil. Prondjem
Télocvicna 1 cviceni Ales, Tom | Hurtik (sezonni)
Télocvicna 2
Tonajem
Nedgle |Zrcadlovy sal i
Hristé
'odni aerobil
. KRALUPY.
Bazeny 'odni aerobil

MELNiK




