Rozvrh télocvicen

platny od 1.4.2026

Hodiny 8:00 - 9:00 9:00 - 10:00 10:00 - 11:00 11:00 - 12:00 12:00 - 13:00 13:00 - 14:00 14:00 - 15:00 15:00 - 16:00 16:00 - 17:00 17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 20:00 - 21:00 21:00 - 22:00
1/4 hodiny | 15 30‘ 45| 60 15| 30‘ 45| 60 15| 30‘ 45| 60 15| 30‘ 45| 60 15| 30‘ 45| 60 15| 30‘ 45| 60 15| 30‘ 45| 60 15| 30‘ 45| 60 15| 30| 45| 60 15| 30 45| 60 15| 30‘ 45| 60 15| 30‘ 45| 60| 15 30‘ 45| 60 15| 30‘ 45| 60
Atletika pf. M. Zaci - Tanec - Ondra
T Z5aM3VIA 25 Jodlova Flexi Pil.
Télocviéna 1 Helca Helca ) ates uzaviena sk.
- Orientaéni béh | Orientacni béh
. . ZS Jodlova - -
Télocviéna 2 mladsi star3i
L Prondjem . o A
Pondéli Zrcadlovy sal | Techlovska Zelend | Hioieiemiiateiorid |
Z5aM3VIA | 28 Jodlova
Hristé
28 Komenského | | 28 Komenského |
Sem?n Senvuon 28 a M3 Movere Gymvlzl?stlka " Gymnastika pokroili starsi Atletika - Kldra | Atletika - Kldra
Heléa Kvéta pokrogili mladsi
o T R+D (3+) SMS SMS
Utery Télocvicna 2 Markéta Hel¢a a Iveta Hel¢a a Iveta
v Prondjem Komplex. posil.
Zrcadlovy sal Obermannova cviceni TOM
- Z8 Jodlova Z8 Komenského Z8 Komenského
HFisté
— — = 0 = N m
I R+D - $4rka R+D - Sarka 28 a M3 Movere 28 a M3 Movere . RG] R, w Pred%koléu Posultfvéni s
Télocviéna 1 KidsLoveSport Tyna Tyna vlastni vahou
. N 3% Jodlova Gymnasticka pfipravka Balanéni cvi€eni Zdravotni TV
. Télocvicna 2 Petra uzavr. Sk.
Streda Pronajem
L Z3 Jodlova Prondjem KARATE Pronajem Matéjovska jem
Zrcadlovy sal Vespremiova
i 28 Komenského
HFisté
I Z5aM3VIA Z8 Jodlova 25 a M3 Movere G SRR Pilates Tan?c
Télocvicna 1 Lenka viestrannost Lenka Renéa
o 75 a M3 VIA 75 Jodlova Rronaice Joga Komnlex el
Télocvicna 2 ZOHIR cviceni Tom
Eurtek o Prona{em’ ) Pronajem ) Pronaje.m )
Zrcadlovy sal Petrovicky Zambochova Vespremiova
Z5aM3VIA | | Z8 Jodlova |
HFisté
28 Komenského |
Kondiéni cvi€eni Prondjem Sochorova Micové hry
Télocviéna 1 Lenka (sudé patky) David
patek Télocvicna 2
Zrcadlovy sal
— 28 Komenského | | 25 Komenského
HFisté
Télocvicna 1
sobota Télocvicna 2
Zrcadlovy sal
Hristé
. N TABATA Lucie Prondjem H}lrtlk
Télocviéna 1 (sezonni)
Télocvicna 2
Nedgle Zrcadlovy sal
Hristé
| Vodni aerobik |
; KRALUPY
Bazény

MELNIK

Vodni aerobik |




